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Soirée des
Associations
à la Salle Polyvalente du TRIADOU



Associations présentes :

Lundi : Zumba 19h45 - 20h30

Mardi : Yoga 18h30 - 19h45

Mercredi : Échecs 14h00 - 18h00
                         Zumba 19h30 - 21h15

Planning des activités de la salle des fêtes 
pour l’année 2025/2026

La Clastre
Tennis Club

Les Jardins Familiaux
Triadou Animations (Comité des Fêtes)

Sauve qui veut
Zumba - Renforcement musculaire

CCFF (Feux de forêt)
Tanglaw

Paroisse St Luc en Garrigues
Gem Yoga Energy

Les Échiquiers Pradéens


