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Deux courts  et  un espace pour  les  p lus  pet i ts
sont  à  votre  d isposi t ion.  I l  est  possib le  d ’adhérer
s implement  au c lub pour  veni r  prof i ter  des
insta l lat ions.  Un professeur  propose des cours
col lect i fs  pour  hommes,  femmes adolescents  et
enfants .  Tournois  internes ,  moments  de
conviv ia l i té .  N ’hési tez  pas à  les  re jo indre .

Contact  :  Patr ick  Plassiard
06.79.46.70.98

Mai l  :  p lassiard.patr ick@yahoo.fr
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À PARTIR DE 3  ANS



Échiquier Pradéen

Contact : M. MERCADIER Jacques
07 82 11 90 15 

Mail : echiquier.pradeen@laposte.net

Tous les mercredis de 14h à 19h, le club d'échecs l'Échiquier
Pradéen, organise des rencontres amicales dans la salle des
Rencontres de la Résidence Les Floralies. Ces rencontres
intergénérationnelles permettent aux jeunes (dès 6 ans), aux
adultes et aux retraités, d'apprendre ou de se perfectionner
dans la pratique du jeu, voire pour certains d'aborder les échecs
en tant que sport.



SAMBO &
SELF-DÉFENSE

MARDI & JEUDI
SALLE POLYVALENTE DU TRIADOU

PIC SAINT-LOUP
SAMBO 34 06 74 40 98 63

19h - 21h
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